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Lär om Lean i nätverk, 6 dagar 
Konkreta resultat i förbättringsarbetet! 

Bakgrund 
Vi ser ofta att företag har svårt att omsätta Lean-teorier & -principer till praktisk handling 
i det dagliga arbetet. Därför har vi har skapat denna utbildning, till stöd för dig som är 
utsedd till Lean-ledare/ koordinator eller liknande. 

Utbildningen sker i nätverk om sex deltagande företag, där varje företag skickar två 
deltagare. Utbildningen är utformad för att genomföras på de deltagande företagen, 
genom att vi varvar teori med praktiskt tillämpning av Lean-verktyg i er egen verklighet 
& vardag. Utbildningsdagarna förläggs med ca 1 månads mellanrum, så att deltagarna 
hinner med att genomföra mellanliggande delmoment/ övningar hemma på sitt företag. 
Hemuppgifter som sedan redovisas för övriga deltagare vid kommande träff. 

Exempel på innehåll och omfattning 
Nedan följer grunden i utbildningsplanen, som sedan kan anpassas till de medverkande 
företagens önskemål och förutsättningar. 
 
Dag 1 
 

Lean Spelet 
Företaget och omvärlden  
Mål för produktionen 
Lean introduktion  
Lean-spel  
Genomgångar 

 
Dag 2 
 

Kunden i centrum 
 
Värdeflödesanalys, VFA 
Introduktion 
Genomgång exempel 
Grupparbete 
Förberedelse av hemuppgift VSM 
 
Tillgänglighet 
TPM-OEE 
7 QC-verktyg/ Faktainsamling 
 

Dag 3 
 

Återkoppling dag 2 
Redovisning av hemuppgift 
 
VFA framtida tillstånd 
Genomgång exempel 
Hemuppgift framtida tillstånd 
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Dag 4 
 

Verktygen för Lean 
5S Standardiserat arbete 
SMED 
Jidoka 
Poka-Yoke 
Andon 
 

Dag 5 
 
 
 
 

VSM Framtida tillstånd (forts.) 
Redovisning hemuppgift 
 
Flöden 
Process/Spagettidiagram 
JIT/KanBan 
Flödesutjämning/Heijunka  
Kan-Ban spel 
 
Visualisering 
A3 
Daglig styrning 
Visualisering med 5S 
 

Dag 6 
 

Planeringsspel/simulering 
Kan-Ban 
Mellanlagersimulering 
Flaskhalsar -TOC 
 
Tidsmätning 
Vad ska vi mäta? 
Hur ska vi mäta? 
 
Kvalitet/Perfektion 
Ständiga förbättringar - Kaizen 
Six Sigma/TQM 

 
Kursledare 
Utbildningen hålls av Sven-Eric Larsson, som har en gedigen produktionsbakgrund från 
varierande befattningar som planerare, logistikansvarig, produktionschef, platschef och 
VD i olika producerande företag. Han har under många år arbetat med utveckling av 
processflöden och införande av Lean i en stor mängd olika företag och organisationer. 
Sven-Eric arbetar sedan 2003 som egen konsult och är en flitigt anlitad och mycket 
uppskattad lärare inom Lean Produktion. 
 
Målgrupp 
Alla som har uppdraget, eller planerar att driva ett Lean-arbete och som vill ha ett 
praktiskt stöd i vad som ska göras och hur man gör t.ex. leanledare, projektledare, 
arbetsledare, produktionstekniker och produktionschefer. 
 
Upplägg 
Utbildningen sker i nätverk om sex deltagande företag, där varje företag skickar två 
deltagare.  
 
Kostnad 
Medlemmar i Tech Network och Teknikcentrum betalar 22 000 kr per företag, dvs 11 000 
kronor per deltagare. Ni som inte är medlemmar betalar 27000 kronor per företag, moms 
tillkommer.  


